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Helden. Bestimmungen. Zeiten. Aufgaben. Wege. Losungen.

aﬁer diese Rartep

Dieses »neue Tarot« nach Ruediger Schache verbindet
drei uralte mystische Wissenschaften miteinander.

(1) Numerologie: Seit Jahrtausenden wissen
Menschen: Jede Zeit hat ihre eigene Qualitit.
Die Numerologie berechnet auf einfache Weise
die besonderen Qualititen eines Menschen
(»Heldenkrifte«) anhand seines Geburtstages.
Gleichzeitig kann die persénliche Qualitit jedes
Tages/Monats/Jahres auf dem Lebens-Zeitstrahl
eines Menschen ebenso berechnet werden.

(2) Tarot: Die klassischen Tarot-Karten der groflen
Arkana, mit ihren Zahlen von 0-21, zeigen Krifte von
Menschen und Krifte im Ablauf der Zeit. Fiir manche
Laien gab es Verstindnisprobleme, da ein Held (0-9)
und ein Ort in der Zeit (1-21) teils durch dieselbe Karte
symbolisiert werden. Jemand kann als Lebenszahl
eine 5 sein und gleichzeitig die Jahres-, Monats-,
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Mehr Anleitungen unter: wwuw.socrato.world

Tagesqualitit der 5 durchqueren. Darum haben
Helden und Orte in diesem Set verschiedene Karten.
Im Buch »Socrato - The Hero's Journey« werden sie
genau beschrieben.

»5«
als
Aufgabe

(3) Heldenreise: In der legendiren »Reise des
Helden, die in vielen Mythen und Legenden der
vergangenen Jahrtausende beschrieben wird, sind
7 immergleiche Schritte, Hiirden und Lésungen,
verschliisselt, denen jeder Mensch in jedem Moment
seines Lebens folgt. Die »Schritte«-Karten zeigen
diese Schwellen, die jeder von uns tiglich ZUu meistern
hat. Uber die einfachen, bildstarken Darstellungen
erkennt ein Mensch jene personliche Hiirde, die er
gerade zu meistern hat, oft leichter.
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Pl Was ist mein Sinn? Meine Bestimmung? Mein Weg?

53 Tiebepsiraaen

Schritt 1: Berechne die Lebenszahl eines Menschen.
Lege die entsprechende Helden-Karte auf den Tisch.
Diese Karte zeigt auf, welche Sehnsiichte, Gaben,
Lebensaufgaben und Heldenkrifte der Mensch in sich
trigt. Sie ist die Antwort auf die Frage: ,Wer bin ich,
was verkérpere ich und wozu soll ich immer stehen?«

Schritt 2: Lege die Orte-Karte mit derselben Zahl
neben die Heldenkarte. Diesen Ort bereist der
Mensch sein Leben lang. Er ist Grundstrémung,
Lebensmotto und Antwort auf die Frage: »Was darf
ich lieben lernen, damit ich mich zuhause fithle?«

Schritt 3: Lege die Kriffe-Karte mit derselben Zahl
dazu. Diese Krifte bringt der Mensch mit sich, lebt
sie jedoch manchmal nur unterdriickt oder gar nicht.
Die Karte gibt die Antwort auf die Frage: »Welche
Eigenschaften in mir soll ich vorrangig entwickeln,
damit ich ein gliickliches und erfolgreiches Leben

haben werde?«
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(1) Berechne dié Lebenszahl (S.10). Sie beschreibt,

wer jemand ist (Held) und dessen Lebensthema.

Lebenszahl 7 (Held) = Lebensthema 7 (Ort) ;

(2) Lege die zur Lebenszahl gehﬁrige Heldenkraft

dazu. Sie beschreibt das vorhandene Stirken-Potential.

»T«
als
angeborene
Fahigkeit

(3) Finde im Gesprich heraus, vor welcher Schwelle
(Schritte 1-7) der Mensch zdgert. Geht er hier weiter,
so wird auch sein Leben gut weiterflieflen.

Aktueller
praktischer
Schritt




Wie verbessern wir unsere Partnerschaft?

iehunagiragen

Schritt 1: Berechne die Lebenszahlen beider Menschen.
Lege beide Helden-Karten auf den Tisch. Diese Karten
zeigen, welche Sehnsiichte, Gaben, Lebensaufgaben
und Heldenkrifte gerade aufeinander treffen.

Schritt 2: Berechne die Partnerzahl beider Menschen.
Lege die entsprechende Helden-Karte unter die beiden
ersten Karten. Das ist das neue Heldenwesen, das aus
der Verbindung der beiden Partner entsteht. Es trigt
die vereinten Krifte beider in sich.

Schritt 3: Lege die Krifte-Karte mit derselben Zahl
neben die Heldenkarte. Diese Krifte bringt der
Mensch mit sich, lebt sie jedoch manchmal noch
unterdriickt oder hat sie vergessen.

Variante mit mehr Zeit: Mache fiir jeden Partner
einzeln, was in der Lebensfragen-Anleitung steht.
Ermittle erst dann die Partnerzahl.
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(1) Bereéhne beide Lebenszahlen (S.10).
Sie beschreiben, wer jeder ist (Held).

Partner 1 Partner 2

(2) Berechne die Partnerzahl (S.11)
Sie beschreibt die Fihigkeiten beider als Team.

Als Partner
seid ihr
eine »3«.

(3) Die Orte-Karte 3 zeigt das Thema der Beziehung. Die
Krifte-Karte 3 zeigt jene Fihigkeit, die beide entwickeln
diirfen, damit es eine erfiillende Partnerschaft wird.




' Wo bin tchgema’e’ Wobhin geht es? Was soll ich tun?

g Situatiopslragen

Schritt 1: Berechne die Lebenszahl eines Menschen.
Lege die entsprechende Helden-Karte auf den Tisch. Sie
zeigt auf, welche Sehnsiichte, Gaben, Lebensaufgaben
und Heldenkrifte der Mensch in sich trigt.

Schritt 2: Berechne Tages-, Monats- oder Jahresqualitit
der Person. Lege die passende Orte-Karte dazu. Sie
sagt aus, welchen Lebensreise-Kriften dieser Mensch
heute (oder in diesem Monat/]ahr) ausgesetzt ist. Mit
diesen Umgebungsbedingungen seiner Reise richtig
umzugehen, ist seine aktuelle » Aufgabe des Helden«.

Schritt 3: Fiir die Lésung hast Du 2 Méglichkeiten
(1) Intuitives Vorgehen: Frage Dich: »Was ist aktuell die
richtige Losung fiir die Situation?« Ziehe eine Kriffe-
Karte. Das ist die Antwort fiir die Seele.
(2) Numerologisches Vorgehen: Suche die Kriffe-Karte mit
derselben Zahl der aktuellen Orte-Karte. Das ist die
Antwort fiir den Verstand. Beides ist wichtig.
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(1) Berechne zuefsf die Lebenszahl (S.10). Sie beschreibt,
wer jemand ist (Held) und sein Lebensthema (Ort).

(2) Berechne die Jahresqualitit (S.12) Sie beschreibt
die Umgebung, die jemand gerade durchquert.

Der/die
Beispiel: Liebende
15 als erlebt
Jahres- Verlockung
qualitat und Bindung
(15)

(3) Unterstiitze dabei, zu erkennen, wie jemand
zu seinem Jahresthema der 15 steht. Die zugehdrige
Heldenkraft muss er erwerben oder leben. Dann wird
alles gut.

Treue als
Heldenkraft
ist im Jahr
der 15 die

Aufgabe




Online-Rechner auf www.socrato.world

Die Liebepssahl

»Erkenne Dich selbst!« Inschriff im Tempel von Delphi, ca. 540 v. Chr.

1) Schreibe Dein Geburtsjahr: EJ[;][;][;]
5)\Und Beinen Clburtsmomat: EJD
L ToDaa b GG
) A ) biss) L0300
L)l B Zobhlcnin ) hsammen: i i
L) Ealle o) eveisstiig ise, addicd dic Zahlen in 5): [

Ausnahmen: Eine 22 wird o. Eine 19 wird 1.

(CE=ERS)
Deine »Lebenszahl« sagt Dir, welcher Held Du in

diesem Leben im Herzen bist, mit Deinen Fihigkeiten,
Sehnsiichten, Stirken und dem Grund Deines Daseins.

»Wer ich bin, fragst Du?
Ich wurde geboren im Licht der Zahl ...

Das ist mein Zuhause und meine Kraft.
Es ist meine Sehnsucht und das Wesen meines Herzens.
Dieses in die Welt zu bringen,
ist meine Aufgabe, bis zu meinem letzten Tag.«
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Die Pariper hl
»Liebe Deinen Niichsten!« Jesus von Nazareth, ca. 4 v.Chr.

1) Schreibe Deine Lebenszahl: D

2) Und die Deines Gegenitbers: u
S At Eure ilionss bl B0 ind 2); Q[:J
4) Falls 3) zweistellig ist, addiere die Zahlen in 3): | |

Diese »Partnerzahl« beschreibt Euch zusammen als neuen
Helden und zudem Eure Aufgabe miteinander. Um diese
Reise zu meistern, habt Thr Euch gefunden. Achtet darauf
und Ihr werdet gute Gefihrten sein.

Beispiel: Wenn Du eine 3 bist und Dein Partner eine 4,
seid ihr gemeinsam eine 7 (Der Reisende) und bereist in
Eurer Beziehung das Reich der 7 (Leben im Aufbruch).
Dann lerne den anderen in seinen Eigenschaften als 4
kennen und wertschitzen und gebt der Kraft der 7 ein
gemeinsames JA.

»Wie mein Gefihrte zu mir passt, fragst Du?
Wir leben im Licht der Zahl ...

Das ist unsere gemeinsame Aufgabe.
Sie gut zu lésen, ist unser Schic%csal
und wird uns beide zu
Helden im Herzen wachsen lassen.«
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Online-Rechner auf www.socrato.world

Die Jabregsabl

»Die Jahre lehren Dich« Aristoteles, ca 540 v. Chr.
1) Schreibe die Jahreszahl Deines

zuriickliegenden Geburtstages * uuuu
5)\Und Beinen Clburtsmomat: u u
L ToDaa b GG
) Afldiére 1) bis 3): CIEIEACS
5) Addiere die Zahlen in 4) : QQ

6) Nur falls 5) iiber 21 ist, addiere nochmals: u

* Beispiel: Angenommen Du hast im Mirz Geburtstag
und jetzt ist Juni. Dann war Dein »zuriickliegender
Geburtstag« dieses Jahr im Mirz und Du notierst es so unter
1). Ist hingegen gerade Januar und Du blickst auf Deinen
zuriickliegenden Geburtstag, so fand er letztes Jahr im Mirz
statt und Du setzt letztes Jahr in 1) ein.

Die Zahl in 5) bzw 6) ist Deine personliche »Jahreszahle.
Sie sagt Dir, welche Krifte seit Deinem letzten bis zum
kommenden Geburtstag auf Dich wirken.

»Ein Jahr ist eine Reise, eine Chance und ein Lehrer.

Mit diesem Blick erforsche, nutze und verstehe ich es.« /
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Online-Rechner auf www.socrato.world

Die 11opatssabl

»Wisse die Wege!« Hildegard won Bingen, ca 1150 n.Chr.

1) Schreibe dieses Jahr: EJEJL]EJ
2) Und diesen Monat: DQ
3) Addiere 1) und 2): EJDEJEJ
) Sehrkibe den Monat DeinierGeburt: Citd
5) Und den Tag Deiner Geburt: EJ[;]
6) Addiere 3), 4) und s): EJDEJD
#) Addiere die Zahlen in 6): EJEJ

8) Falls %) iiber 21 ist, addiere nochmals: D

(Caon D)

Die Zahl in 7) bzw 8) ist Deine persbnliche »Monatszahl«.
Sie sagt Dir, welche Krifte fiir Dich persénlich in diesem
Monat wirken.

»Ein Monat ist ein Pfad zum nichsten Abzweig.
Ich gehe ihn achtsam, klug und beharrlich.«
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Online-Rechner auf www.socrato.world

Die Taaes3abl

»Carpe Diem!« Horaz, 65 v. Chr.

1) Schreibe dieses Jahr: [J[;]B[;]
U diccon Miduat: [:j[;}
S T B[J
4) S&iceibe den Monat Deirier Gabuze: Gt
5) Und den Tag Deiner Geburt: aa
6) Addiere 1) bis 5): EJ[;JL]EJ
#) Addiere die Zahlen in 6): i |

8) Falls 7) iiber 21 ist, addiere nochmals: D

(Caen )

Die Zahl in 7) bzw 8) ist Deine persénliche »Tageszahlm
Sie sagt Dir, welche Krifte fiir Dich persénlich an diesem
Tag wirken.

»Die Kraft eines Tages kommt und geht schnell.

Mit diesem Wissen nutze ich den richtigen Moment.«
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Iptuitiop

»Respektiere Deinen Verstand, aber folge Deinem Herzen!«

Meine
wichtigste
Fahigkeit
Jetzt gerade

(1) Formuliere eine bedeutsame Frage. Frage Dich:
»Was ist gerade meine wichtigste Kraft hierfiir?«
Nimm die 21 Krifte-Karten verdeckt in die Hand.
Ziehe blind eine Karte. Das ist die Antwort Deiner
intuitiven Fithrung.

[cpa(clalcplelalca]

Mein
wichtigster
Schritt
jetzt gerade

o
B
d
% SL[]II”C
b
d
fea

2) Frage Dich: »Was ist gerade meine wichtigste
Hiirde, die ich nehmen soll?« Ziehe blind eine der 7
Schritte-Karten. Reflektiere, auf welche Weise sie auf -
Deine Situation zutrifft.
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DIE HELDENREISE DEINES LEBENS




